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INTERVENANTE

Valérie GALENO-DELOGU, fondatrice EMVC®

Valérie est Danse Art Thérapeute, qccréditée par le
Syndicat Frangais des Art-Thérapeutes [SFAT] et porteuse ®
d'un numéro dimmatriculation reconnu [ACC102060]. En
plus d'étre membre du groupe d'études C.G. Jung & Paris
et de l'association Arigah initiée par Annick de Souzenelle,
Valérie sen o?e profondément dans une dpproche
Humaniste de la Thérapie. Forte de plusieurs décennies
dexpérience, elle se distingue en tant que chercheuse,
professeure de Danse contemporaine dipldmée dEtat,
chorégraphe et exploratrice inlassable de la relation
entre le mouvement dansé et la connaissance de soi.
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L'Ecoute du Mouvement, la Voix du Corps® [EMVC®], qu'elle
fonde en 1999, est le fruit de longues recherches,
observations, et expériences personnelles liées a
'expression dansée. Inspirée par ses racines lItaliennes
Sardes, Valérie relie intrinsequement lessence de la
Tarentelle, particulierement celle de la région du Salento,
a sa pratique thérapeutique. Loin de se limiter a la Danse
traditionnelle, elle explore le Tarentisme, un systeme
thérapeutique ancien qui, au-deld de sa définition
‘pathologique’, comme réponse 4@ une morsure de
tarentule, devient un rituel de guérison par la Danse et la
transe.

En paralléle, Valérie a consacré une vingtaine d'années a O
I'étude approfondie de la psychologie analytique de C.G.
Jung, en particulier le concept dindividuation. Ce Q
processus, qui conduit lindividu & une conscience accrue
de son individualité, est central dans l'approche de
Valérie. Elle s‘appuie sur les enseignements de Jung pour ®
aider ses patients/clients et stagiaires de formation &
naviguer entre les influences de leur environnement ®
social, familial, et culturel et leur propre essence

intérieure, ou "Soi". ®
L'approche EMVC® offre une exploration de soi a travers la
Danse intérieure — une Danse innée, naturelle et ¢
instinctuelle — pour favoriser la transformation
personnelle. Ce processus ne se limite pas a lacquisition o

de techniques, mais vise a éveiller les potentialités
émotionnelles, intellectuelles, mentales, et spirituelles du
corps, tout en intégrant les dimensions biologiques,
affectives, psychologiques, sociales, et culturelles.
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Valérie est également influencée par des courants “l'approche EMVC® [Ecoute  du
contemporains tels que le phénomeéne GAGA et la Danse Mouvement, la Voix du Corps®] se
Thédtre inépirée par Pina Bausch. De fait, elle ne cesse g’r%t;gggg enﬁgf o C‘éfr’lgs I’e(‘]sI;I)(rJi?Ceet
S'\'/R/ng@yer dns ch Iprcifﬂq.tée detICI ADRC.'rnSte.”’?‘ft Theraple les émotions, tout en mettant la

Moty ezl e ity Slhllie Al ] et [TErelgle ol danse au centre de la relation
offrir des expériences toujours plus créatives et novatrices thérapeutique.  Ce  parcours
d ses pdarticipants. unique et transformateur permet

d’explorer et de libérer les
ressources intérieures de chacun,

en laissant ~ émerger  une
expression personnelle, sincere et
authentique.”

Valérie GALENO-DELOGU

SUJET

LES FONDEMENTS DEL'EMVC®:

* Faire émerger, accueillir, transformer : Ces trois étapes essentielles guident les participants dans un
processus de reconnexion a soi. Le corps est mis en mouvement pour éveiller la sensibilité intérieure et
permettre aux @motions de circuler librement.

* Se permettre et étre : L'approche encourage chacun a s'autoriser d ressentir et a étre pleinement présent
dans son corps, favorisant une exploration de son étre intérieur dans toute sa richesse et sa complexite.

L'EMVC®, un langage du corps et de I'Gme

La Danse ART Thérapie EMVC® explore la symbolique des mouvements et la puissance des rituels, enrichie par
des influences allant de la psychanalyse a_la philosophie, du chamanisme aux approches contemporaines de la
danse [comme le Buté ou la Gaga danse]. Le mouvement devient un langage universel et poétique, reliant les
archétypes de notre inconscient collectif aux dynamiques personnelles.

Pourquoi choisir I'approche EMVC® ?
e« Accompagnement de la transformation : LEMVC® permet un cheminement vers la connaissance de soi,
encourageant chaque individu a dépasser ses propres limites pour se reconnecter d son essence profonde.
e Une écoute et un ressenti intenses : Cette approche développe l'intuition et I'écoute des signaux du corps,
favorisant une compréhension plus fine de ses émotions et de ses besoins.
e Un parcours complet et éthique : L'EMVC® propose une formation compléte qui favorise un travail sur soi en
profondeur, dans un cadre sécurisant et respectueux.

Pour qui ?

L'EMVC® s’adresse a toute personne désireuse de mieux se connaitre ou souhaitant accompagner les autres d
travers une approche intégrant le corps et l'esprit. Les thérapeutes en formation apprennent a utiliser leur
sensibilité et leur intuition pour offrir un espace de libération et de transformation.

En somme, 'EMVC® est une invitation & vivre pleinement, & embrasser ses émotions, a se relier au monde a
travers la danse et a réapprendre a écouter la voix du corps pour se découvrir et guider les autres vers eux-
mémes.

www.danse-therapie.com
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elgues jours avant le début du weekend.| -
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Conditions d’inscription:

Les inscriptions sont enregistrées par ordre d’'arrivée des bulletins didment remplis, accompagnés du réglement, le cachet de la poste faisant foi. Places
limitées a 18 personnes.

Aprés confirmation par nos soins de l'inscription, le reglement du solde devra intervenir le ler jour de la formation.

Conditions d’annulation par le participant quel qu’en soit le motif :

- plus de 30 jours avant la date du stage, il sera retenu des frais d’annulation d'un montant de 25€.

- moins de 30 jours avant la date du stage, les arrhes, aprés retenue des frais d’annulation d'un montant de 40€ ne pourront étre remboursées qu'd
condition que la place ait pu étre attribuée a une autre personne. A défaut, I'intégralité des arrhes sera conservée.

Le stq?e démarre, puis interrompu du fait pl_u/de la participant-e, pour quelque raison que ce soit, ne donne droit & aucun remboursement. o
Dans le cas oy, le-la stagiaire serait fra?lllse—e par le contenu amené au sein du stage, I'intervenante est en droit de solliciter I'arrét de celui-ci, apres
entretien individuel avec la personne. De fait, elle sera remboursée au prorata des jours effectués. Le stage peut étre un espace thérapeutique impliquant.

Ce stage n’est pas une formation.

BULLETI

Nom et Préno e e

CRIPTI 1

o
o
Adresse : e = T e T e | =

Code Postal :

Profession:

Portable :

Email ;

i

Personne d conta

p— a“..l'

Nom et Préno

Portable :

nnnnnnnnnn

Je soussigné |
santé physique
Je déclare av

personnelle q ®
activite. SN b & i "
Je déclare avoir pris | aux conditions stip .

le document annexe
=y

L

- 1?‘ -
Fait a le ™~ - - | ‘ | %
S BULLETIN D'INSCRIPTION

a renvoyer daté et signé, accompagné
de:

Signature - soit d'un chéque de 80€ actant votre
engagement et votre participation au
nom de Valérie GALENO
- soit par virement
IBAN : FR76 1469 0000 0158 0004 0385
407
BIC : CMCIFRPIMON
Important, mentionner :  ARRHES

2 weekend novembre 2025/Nom et
prénom
Le chéeque sera encaissé a réception
auf uniqguement sur demande
‘'encaissement tardif.
resse postale:
érie GALENO-DELOGU/EMVC®
003 Route de Charavel Homeau de
EMVC®/SCIC ALTERACTIFS Charavel 30200 SABRAN
QUALIOPI
Siége pédagogique : Nous privilégions les virements.
\s/géegLeNGALENO_DELOGU 1003 Route de Charavel Homeau de Charavel 30200
Contacts:

Administration : emvc@danse-therapie.com

Responsable péda 08

Tél.: +33 [0] 4 30 39 00 65 [heures bureau] /
WhatsApp : +33 [0] 6 50 70 97 62

Site : www.danse-therapie.com

”~
ique : valeriegalenodelogu@danse- therapie.com T !

EMVC®

EMVC est une pratique déposée © INPI n° 4214061
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